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DROHNEN FUR PAKETE
# Der Online-Handler Amazon arbei-
tet an Drohnen, die Pakete innerhalb

von 30 Minuten zustellen sollen.

Harald Pachner sorgt mit
,Gesu” in Gesundheit und
Fitness fur Furore.

geophg

HARALD PACHNER

CEO von: ,Gesu Institut”, einem
Gesundheitsunternehmen, das
auf den Standbeinen Ausbildung,
Seminare und Fitness steht.

Hat gerade erofinet: , Fitness-
Loft", Klosterwiesgasse 103 b.
Mitarbeiter: Wenige, aber Uber
30 freiberufliche Partner. Dazu
gehOren unter anderem Ex-
Olympionike Stephan Gorgl,
Vibes-Grunderin Katrin Zunkovic,
Sportwissenschafter Bernd Marl
und Kitesurfer Jurgen Petrzilek.
Blickt sportlich zuriick: Auf
einen Junioren-Vizeweltmeister-
titel im Super-G, war Kaderlauter
des Osterreichischen Schiver-
bands.

Hat begonnen mit: Schi-Camps.
Familie: Single

Private Leidenschaften: Viele.
Wellenreiten, Kitesurfen. Gut zu
verbinden mit der Mentalcoach-
Ausbildung auf Lanzarote.

Meint zu Work-Life-Balance:
Halte ich fur gefahrlich. Ziel muss
es sein, dass die Arbeit so viel
Spafs macht, dass ich eigentlich
keinen Urlaub brauche.

Liest gerade: Gar nichts. Momen-
tan bin ich so beschaftigt und gut
drauf, dass ich gut einschlate.
Seine Schwachen: Ich bin ein
sehr zielstrebiger Mensch. Das
kann andere durchaus uberfor-
den, das merke ich auch immer
wieder.

Meint aber: Starken und Schwa-
chen gibt es eigentlich nicht. Jeder
Mensch hat Tendenzen, die auf
andere Menschen wirken.

Glanzer vom Revita Bistro ordentlich in die Kochtopfe. Es hat uns sehr geschmeckt ...

,yBegelisterung ist

»  Ein  Wirtschaftsinterview,
diesmal ganz sportlich: Der
Business-Lunch der WOCHE
fuhrte uns in dieser Woche
ins ,Revita Bistro”“ auf dem
Franziskanerplatz, ausgesucht
hatte diese Location Harald
Pachner. Und der kann im-
merhin auf eine Karriere als
OSV-Rennlaufer und einen Ju-
nioren-Vizeweltmeistertitel im

Super-G zuruckblicken. Und
wenn es schnell (und trotzdem
gut) sein soll, ist das ,all you
can eat“-Buffet im Revita (siehe
Infos unten) perfekt.

Die Schi abgeschnallt, das Be-
steck in der Hand, rein ins In-
terview. Denn heute ist Harald
Pachner Chef des ,Gesu Insti-
tuts® ein Unternehmen, das in
Graz aktuell das ,Fitness-Loft"

Foto: geopho.com

GAST UND WIRTSCHAFT

Revita Bistro,
Neue Welt 2-4

Revita Bistro

Neue Welt 2-4

8010 Graz

Offnungszeiten: Montag bis
Freitag ab 10 Uhr

Samstag ab 17 Uhr

Telefon: 0316/81 95 52

E-Mail: bistro@revita.at
www.revita.at/bistro

Liegt mitten im Herzen der
Stadt, auf dem Franziskaner-
platz. Von 11.30 bis 14 Uhr kann
man Montag bis Freitag den
Business-Lunch um 7,80 Euro
geniefden.

KOSTPROBE

Das Essen

Drei Vorspeisen, zwei Hauptspei-
sen (Fleisch und Nudeln), dazu Sa-
late und Desserts: Harald Pachner
und die WOCHE kamen im Revita
Bistro voll auf ihre Rechnung.

Die Kost ist leicht und durchaus
schmackhaft. Und wenn etwas
ganz besonders schmeckt, holt
man sich einfach noch eine Porti-
on. Und noch eine ...

Die WOCHE meint: Ideal fiir die
Mittagspause, das Geschafts-
treffen oder zum Durchschnau-
fen. Perfektes Preis-Leistungs-
verhaltnis.

Revita Gastronomie GesmbH
Sparkassenplatz 1, 8010 Graz

ematl: bistro@revita.at
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Schnell, gunstig, gut: Die Rech-
nung im Revita Bistro kann sich
sehen lassen.

JUNGER FORSCHERGEIST
» Die Dissertation des Werkstofi-

wissenschafters Martin Strobl
wurde zur ONORM.

10,8

SEITI

PROZENT MEHR ARBEITSLOSE

» Im Jahresvergleich ist die Zahl der Arbei
losen im November gestiegen, Osterreich-
weit waren 381.582 Personen auf Jobsuche

erOoffnete, daneben mit Aus-
bildungen, Seminaren und be-
trieblicher Gesundheitsvorsor-
ge auf mehreren Standbeinen
ruht.

Was ist an Threm Unterneh-
men so besonders?
Fitnesscenter und Bildungs-
einrichtungen gibt
es viele. Worin wir
uns unterscheiden
ist die Philosophie
dahinter: Wirklich
wichtig fur den
Kunden ist, die Wir-
kung die er damit
erreicht. Es geht um
den Menschen und
seine Starken. Wir wollen kein

[dealbild erzeugen, dem der
Kunde hinterher rennt, das er

ohnehin nicht erreichen kann.

Business
Lunch

mit Harald Pachner
von ,Gesu®

das Zauberwort*

Das heifdt ...?

Wir unterstutzen Menschen
dabei, ihr eigenes Idealbild zu
basteln. Ziel ist es, eine Hal-
tung zu finden, die heifdt: Ich
bin, so wie ich bin, in Ordnung,
da habe ich meine Starken, da
habe ich meine Schwachen.
Der Vorteil?

Wenn man Dinge
gerne macht, wenn
man gut darin ist,
dann wird man da-
fur auch belohnt.
Dinge, die man mit
Widerstand macht,
funktionieren nicht.
Wie wird aus der
Philosophie eine Firma?

Bei mir ist es uber den Sport
passiert. Ich war als Leistungs-
sportler schon darauf trainiert,

mir Ziele zu setzen. Und dass
man dafur auch etwas tun
muss. Ich hatte dadurch auch
ein gutes Netzwerk. Viele da-
von sind heute meine Partner.
Ihr Antrieb ist ...?

Ich wollte zeigen, dass man
mit eigenen Interessen und
Starken andere Menschen in-
spirieren und begeistern kann.
Begeisterung ist uberhaupt das
Zauberwort, sie gibt mir die
Energie. Und sie ubertragt sich
aufs Unternehmen.

Das heifdt, Sie fiihren durch
Vorbild?

Das stimmt, aber bedingt. Das
geht nur, wenn ich nicht ver-
lange, dass alle so ticken wie
ich. Ich muss den anderen zu-
gestehen, dass sie ihren eige-
nen Weg gehen. R. Reischl

Studienautor Florian Schwillin
sky und Wirtschaftslandesrat
Christian Buchmann (r.)

geopho

Finanziell sinnvoll:
Projekt Spielberg

» Wirtschaftslandesrat Chrisit
Buchmann hat fur den Forr
1-Grand Prix am 22. Juni 2(
am Red-Bull-Ring eine vol
wirtschaftliche Studie in Auft
gegeben. ,2014 Initiiert das P
jekt Spielberg in der Region e:
zusatzliche Wertschopfung v
rund 71 Mio. Euro. Der Anteil
Formel 1 liegt hier bei rund
%", erklart Studienautor Flor
Schwillinsky das Ergebnis.

Herzliche Geschenke

Von der farbenfrohen
Filztasche bis zum
stilvollen Weihnachts-
engel aus Altmetall.

Im herzlich-Laden von Jugend
am Werk am Grazer Mariahil-
ferplatz gibt es jede Menge Ge-
schenke. Der Name ,herzlich”
ist Programm und steht unter
anderem fur die Vision von Ju-
gend am Werk, allen Menschen
Teilhabe am Arbeitsmarkt zu
ermoglichen.

Alle im Shop angebotenen
Produkte stammen aus den
Produktionsschulen und Werk-
statten von Jugend am Werk
Steiermark. Dort werden sie
mit viel Akribie in gekonnter
Handarbeit gefertigt. Durch
den Verkauf ihrer Produkte im
herzlich-Laden erfahren die Ju-
gendlichen, oft mit Migrations-

stilvolle Engel in unterschied-
lichen Grof3en, hergestellt aus
Altmetall rotos (3): Jugend am Werk Stmk GmbH

hintergrund, und Menschen mit
Behinderung, eine vollig neue
Form der Wertschatzung und
Anerkennung. Denn das, was
sie herstellen, ist marktfahig und
wird an viele zufriedene Kunden
verkauft.

Einmal pro Woche ubernehmen
die Jugendlichen als Ausbil-
dungselement den Verkauf. Bei
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Bunt und handgemacht: Ver-
schiedenste Taschen fiir jeden

Zweck

- -

Mo,

der Arbeit im Shop lernen sie we-
sentliche Bereiche des Handels
in der Praxis kennen.

Der herzlich-Laden mitten im
belebten Lendviertel hat grofde
und kleine Geschenke, Ge-
schenke aus Holz, Metall und
Wolle, Trendiges und Traditio-
nelles, Edles und Kuscheliges.
Ganz neu 1m Sortiment: Post-

Karten zum Liebhaben mit
vielen unterschiedlichen
Motiven

karten zum Liebhaben.

Kontakt-Informationen
herzlich-Laden
Mariahilferplatz 3, Graz

Di. bis Fr. von 10 bis 13 Uhr un:
14 bis 18.30 Uhr,

Sa.von 10 bis 16 Uhr

Tel.: 050/79 00 79 0O
WWW.jaw.or.at WERBUNC




